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La demande et l’offre: persistance d’une situation de 
pénurie 



Période de greffe N Survie à 1 mois Survie à 1 an Survie à 5 ans Survie à 10 ans Survie à 15 ans 
Médiane de 

survie (mois) 

1993-2013 7521 
84,2% 

[83,4% - 85,0%] 

74,9% 

[73,9% - 75,8%] 

66,1% 

[65,0% - 67,2%] 

53,9% 

[52,7% - 55,2%] 
NO 

139,4 

[132,3 - 145,3] 

nombre de sujets à risque* 6295 5496 3768 2137 932 

Survie globale après greffe cardiaque (1993-2013)  



Donneur standard 



Registre ISHLT  (09-14) Eurotransplant (05-08) 

Age (médiane, ≥55 ans) 35 (17-57) 10 

Donneur féminin (%) 32 - 

Cause de décès (%) 

(vasculaire)  

23 70 

Hypertension (%) 15 25 

Diabète (%) 3,4 3,7 

Fumeur (%) 16 - 

Arrêt cardiaque (%) - 15 

FE VG (<55%) - 5 

SIV (≥13 mm) - 5 

Coronarographie faite (%) - 13 

Sténose coronaire (>50%) - 3 

Profil des donneurs 



Variable HR IC (95%) p 

Age D >55 ans 1,42 [1,08 – 1,87] 0,012 

Sexe D (masculin) 0,67 [0,52 – 0,88] 0,004 

Dernière Hb 1,07 [1,01 – 1,14] 0,034 

Age R >50 ans 1,58 [1,19 – 2,10] 0,002 

DFG R 0,99 [0,99 – 1,00] 0,001 

Bilirubine R 1,55 [1,31 – 1,84] <0,0001 

Cardiopathie 

congénitale/ valvulaire 

1,69 [1,18 – 2,43] 0,005 

Facteurs prédictifs de perte du greffon à 1 an (analyse 
multivariée) 



Que disent les recommandations? 

Dorent R et al. Arch Cardiovasc Dis 2018 



• Donneurs 45-55 ans avec ≥ 2 facteurs de risque 

• Donneurs > 55 ans avec ≥ 1 facteur de risque   

                                      ET 

• Absence de contre-indication au prélèvement 

         - âge ≤ 70 ans 

         - FE ≥ 45% 

         - absence de maladie coronaire avérée 

         - épaisseur du septum < 15 mm 

         - absence d’anomalie de structure du cœur 

         - stabilité hémodynamique 

         - absence de contre-indication virale, toxicologique ou tumorale  

Population des donneurs à critères élargis  



• Questionnaire spécifique en complément de Cristal donneur 

        - Facteurs de risque 

        - Critères d’exclusion cliniques et échographiques 

        - Critères d’inclusion 

 

 

• Lecture centralisée  des coronarographies 

       - F Ivanes, T Genet et C Le Feuvre 

       - Grille: (a)normale; degré sténose (50%); localisation (mono-, bi-, tri-T); 
score syntax; tableau discordance 

        

 

 

Méthode 



  

Questionnaires saisis  
1825 

 

Pas de critères 
d'inclusion  

457  

Critère exclusion  

853  

Inclus   

515 

Coro : 230 Sans coro:  285 

Diagramme des inclusions 
(mars 2012- juin 2014) 



  Total 

n % 
Genre du donneur 

Féminin 211 41 
Masculin 304 59 
Age du donneur  

<60 ans 257 50 

≥60 ans 258 50 
Hypertension artérielle  

Non 278 54 
Oui 237 46 
Diabète du donneur 

Non 449 87 
Oui 66 13 
Dyslipidémie 

Non 418 81 
Oui 97 19 
Adrénaline/dobutamine 

Non 498 97 
Oui 17 3 
Echo anormale 

Oui 149 29 
Non 301 58 
Non classée 65 13 
Arrêt cardiaque 

Non 418 81 
Oui 97 19 

Caractéristiques des donneurs inclus (n=515) 



42% 

35% 

23% 

normale;       sténose < 50%;     sténose ≥ 50% 

Résultats de la coronarographie 
(N=230 donneurs) 



  Anormale Normale 

n % n % 
Genre du donneur 

83 62 48 49,5 Masculin 

Féminin 50 38 49 50,5 
Age du donneur 

70 53 44 45 <60 ans 

>=60 ans 63 47 53 55 
IMC du donneur 

74 56 74 76 >= 25 Kg/m² 

< 25 Kg/m² 59 44 23 24 
Cause du décès 

98 74 59 61 Vasculaire 

Non vasculaire 35 26 38 39 
Arrêt cardiaque 

108 81 71 73 Non 

Oui 25 19 26 27 
Echo anormale 

83 62 61 63 Non 

Oui 36 27 28 29 
Non classée 14 11 8 8 
Tabagisme du donneur 

71 53 56 58 Non 

Oui 62 47 41 42 
Diabète du donneur 

106 78 84 87 Non 

Oui 27 20 13 13 
Hypertension 

70 53 53 55 Non 

Oui 63 47 44 45 
Dyslipidémie 

101 76 78 80 Non 

Oui 32 24 19 20 

Comparaison des 
donneurs selon le 

résultat de la 
coronarographie 



Variable  OR IC à 95% p 

Genre  0,008 

Féminin 2,2 [1,2 - 3,9] 

Cause du décès 0,004 

Non vasculaire 2,5 [1,3 - 4,5] 

Diabète 0,024 

Non 2,45 [1,1 - 5,3] 

IMC < 0,0001 

< 25 Kg/m² 0,28 [0,2 - 0,5] 

Score   =   0,7747 si sexe féminin 

 – 1,2611 si IMC < 25 

 + 0,8973 si décès de cause non vasculaire 

 − 0,8948 si diabète 

 Valeur prédictive du score (AUC 0,7) 

Facteurs prédictifs d’une coronarographie normale 
(analyse multivariée) 



  

Inclus : 515 
 

Coro : 230 

Proposé : 

 197 (86%) 

Non proposé :  

33 (14%) 

Sans coro : 285 

Non proposé :  

33 (12%) 

Proposé : 

 252 (88%) 

Impact de la coronarographie sur la proposition 



Variable  OR IC à 95% p 

Genre 0,07 
Féminin 1,72 [0,96 - 3,08] 

Age 0,001 
< 60 ans 2,64 [1,47 - 4,73] 

Arrêt cardiaque 0,017 
Oui 0,46 [0,24 - 0,87] 

Adrénaline ou dobutamine 0,02 
Oui 0,22 [0,06 - 0,79] 

Dyslipidémie 0,045 
Oui 0,52 [0,28 – 0,98] 

Coronarographie 0,0002 
Non faite 1 - 
Anormale 0,46 [0,26 - 0,81] 
Normale 4,93 [1,44 - 16,9] 

C index = 0,77 

Facteurs associés à la proposition  
(analyse multivariée, n=515) 



  

Inclus et proposés: 449 
 

Coro : 197 

Prélevé : 

 144 (73%) 

Non prélevé :  

53 (27%) 

Sans coro : 252 

Non prélevé :  

90 (36%) 

Prélevé : 

 162 (64%) 

Impact de la coronarographie sur le prélèvement 



Variable  OR IC à 95% p 

Age < 0,0001 
< 60 ans 2,81 [1,83 - 4,33] 

Adrénaline ou dobutamine 0,06 
Oui 0,31 [0,09 - 1,03] 

Coronarographie 0,028 
Non 1 - 
Oui 1,62 [1,05 - 2,50] 

(C index = 0,70) 

Facteurs associés au prélèvement  
(analyse multivariée, n=449 ) 



Conclusion 
• Les facteurs liés au donneur prédictifs d’un sur risque de perte du greffon 1 an après 

la greffe sont l’âge >55 ans, le sexe féminin et un taux d’hémoglobine normal. 

 

• La survie des greffons issus de donneurs à haut risque varie selon le profil de risque 
du receveur entre 86% et 49% à 1 an. 

 

• Dans la population des donneurs de 45-70 ans avec au moins 1 facteur de risque, 
58% ont une coronarographie anormale avec au moins une sténose >50% chez 
23% d’entre eux. 

• Le genre féminin, un décès cause non vasculaire, l’absence de diabète, un BMI ≥25 
Kg/m² sont prédictifs d’une coronarographie normale (spécificité du score de 82%). 

 

• La réalisation d’une coronarographie augmente le taux de prélèvement parmi les 
donneurs proposés  


