Enjeux de l'information sur le don d'organes et de tissus
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Introduction

Lenjeu du don d’organes et de tissus est une ques-
tion de santé publique en France.

Le contexte de pénurie d'organes et de tissus fait
évoluer la loi de sante dans les modalités d'expres-
sion des volontés de chacun ; Aussi, afin de permet-
tre a chacun de s'exprimer de la maniére la plus
éclairée sur son choix, il nous parait essentiel de
pouvoir donner des informations les plus perti-
nentes possibles.

Nous avons choisi de rencontrer des jeunes en
lycée et d’évaluer leurs connaissances et leurs avis
sur la question du don d’organes et de tissus par
intermédiaire d’'un questionnaire.

Objectif de la recherche

Adapter nos moyens de dialogue et nos supports
d’informations afin d’organiser des temps de

sensibilisation efficients pour la prise de décision
de chacun.

Contexte ou rationnel de Petude

Lenquéte a été réalisée suite a une rencontre avec 2
éléves de terminale qui élaboraient un projet d’infor-
mation sur le don et la greffe d’organes et de tissus. lls
ont rencontré la coordinatrice du centre hospitalier
de Lorient pour solliciter ses conseils et ont fait part
de leur étonnement sur le peu de connaissances de
leur entourage sur cette question.

Un état des lieux des connaissances a donc été fait
au moyen d'un questionnaire, qui a été distribué
avant le projet d’information au lycée Marie Le
Franc de Lorient et étendu au lycée Keranna de
Kervignac.

Resultats
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Meéethodologie

L'étude a été réalisée dans 2 lycées de Lorient.

® | 'évaluation a concerné 107 éléves dans 2 lycées
de la région de Lorient;

® |e questionnaire a été distribué a des éléves de
terminale. Le questionnaire a été élaboré par 2 étu-
diantes de terminale en collaboration avec la coor-
dinatrice des prélévements d'organes et de tissus
du CHBS. Il comprenait |2 questions :

> 9 questions de connaissances
> 3 questions sur les choix personnels face a la

question du don d’organes et de tissus ;

® |es questionnaires ont été distribués en janvier

2016 et ont été analysés en février 2016 ;

® |es résultats seront utilisés pour adapter les sup-
ports de communication destinés aux lycéens a par-

tir de juin 2016 et évalués

® La plupart des lycéens enquétés ont des connaissances générales sur le don d’organes et
de tissus : concernant la possibilité d’organes prélevables, ils savent que le cceur, le foie, les pou-
mons, les reins et le pancréas sont potentiellement prélevables ; Par contre, la possibilite d’etre
donneur de tissus ainsi que le type de tissus humains potentiellement prélevable, est mecon-
nue et les connaissances sont souvent erronées. lls ont pour la plupart la connaissance du don

au vivant.

® Les informations complémentaires a diffuser concernent essentiellement les modalitées d’ex

pression du choix de chacun ('existence du registre national du refus et I'information a donner

a ses proches sur sa volonté), 'absence de limite d’age d’emblée et les besoins pour les per-
sonnes en attente de greffe.

® Pour autant, il leur semble important d’exprimer leur position en en parlant aux proches ;
Cette enquéte nous permet d’adapter notre information a partir des représentations et des
prérequis des jeunes sur le don d’organes et de tissus. Le décret du || ao(t 2016, spécifiant les
modalités d’expression du refus devient un élément incitatif pour faire connaitre les volontés de
chacun sur cette question.




